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“Todos 0s cenarios em aberto’
naquintavaga, dizministra

O ministro Pedro Nuno Santos reve-
lou ao PUBLICO que a medida nio
avangca devido a “forma escolhida
pelas Financas, que era transformar

aauséncia do OE aprovado. O docu-
mento rejeitado previa cerca de 1800
milhdes de euros para a transporta-
dora publica, o que representava, na

a divida em aumento de capital do
Estado”, o que nao é possivel devido

pratica, uma limpeza da sua divida
ao Tesouro

Servicos prisionais
reabrem inquérito a morte
na cadeiade Lisboa -

Justica “E preciso que a familia tenha paz”,
afirma a ministra Francisca van Dunem, que

defende o fecho desta prisao

Ambiente

Dificuldade em
obter consensos

adia fecho
da COP26

Pelas 21h de ontem, o presidente da
cimeira atirou a toalha ao chéao e
adiou tudo para hoje. Da nossa envia-
da especial Patricia Carvalho, em
Glasgow

IRS

Novo salario
minimo da
isencao a mais
570 mil familias

Novo limiar implica ajustamento das
tabelas de reten¢do. Governo admite
continuar a baixar IRS nos salarios
no inicio de 2022. Medidas nédo
dependem do OE
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Avidainteira
comosaiario

“Umaconstante
tor de cabeca

Metemo-nos na pele de uma operaria téxtil, de uma
funcionaria num hospital e de uma assistente
operacional num centro de acolhimento de jovens
em risco, para perceber como é possivel viver com
665 euros iliquidos. As vidas de Rosa, Isabel e Ana

Cristina mostram que nao é: sobrevive-se

Natalia Faria Texto
Adriano Miranda Fotografia

“Quem é que da o litro pelo pais?
N6s é que produzimos, nés é que
trabalhamos, e o que é que nos diao
em troca? Mau viver e
humilhacdes”, revolta-se Rosa
Maria Brito. Tem 46 anos, trabalha
numa confeccdo, onde é obrigada a
coser uma média de 1600 a 1800
ombros por dia, gestos e dias
sempre iguais ha 23 anos, se
descontarmos que, dependendo
das estacbes, umas vezes usa gorro
e cachecol e outras transpira em
bica por causa do calor infernal.
“Se estdo 30°C do lado de fora, la
dentro estdo 60°C. Mas ja ninguém
diz nada, porque a resposta da
patroa é sempre: ‘Se ndo estao
bem, a porta darua é a serventia
da casa.”

E assim com a meia centena de

mulheres que, como ela, ganham os
665 euros do salario minimo
nacional (SMN). Se a este montante
descontarmos os obrigatorios 11%
para a Seguranca Social, o montante
desce para os 591,85 euros, mas,
somando o subsidio de
alimentacdo, o ordenado liquido de
Rosa anda pelos “610 ou 615 euros,
consoante os meses”.

Como Rosa, estdo os entre 750 e
820 mil trabalhadores portugueses
(o nimero varia consoante 0s meses
e a fonte consultada) que auferem o
SMN, que BE e PCP quiseram fazer
aumentar, num movimento
ascendente que o
primeiro-ministro, Antonio Costa,
desacelerou para os 705 euros
brutos ja em 2022 para chegar aos
750 euros em 2023 e aos 850 euros
em 2025.

O impasse que redundou na
convocacao de novas legislativas
poderia ter tido um desfecho
diferente, se, contra tudo o que é
habitual e protocolar, se tivessem

feito a esta mesa branca de cozinha
onde se senta agora a operaria
téxtil.

Imaginemos por segundos que,
ao invés de despejar as suas
frustracOes com Santa Rita, cuja
estatueta partilha o peitoril de
janela com a habitual caixa de
medicamentos (para a depressao,
para as tensoes, para o colesterol,
dores de cabeca...), esta operaria
téxtil se fazia ouvir directamente
pelos dirigentes politicos:
“Punha-lhes um papel a frente e
pedia-lhes que me mostrassem
€omo raio € que se conseguiam
governar com ordenados como 0s
nossos. Que me mostrassem como é
que conseguiam pagar as contas
todas e ainda ficar com dinheiro
para ir comer uma fartura ou
comprar um pacote de bolachas a
meio do més.”

Néo é preciso nenhum Excel para
concluir este exercicio de deve e
haver. “Nao conseguiam, porque a
gente gasta os dedos a contar os

tostoes todos e também ndo
consegue. E impossivel”, enuncia,
abrindo os bracos tanto quanto lhe
permitem os poucos metros
quadrados do seu T2 (que nio é seu
é do banco), na fronteira entre o
Porto e Gondomar, e onde se
acotovelam, além de Rosa e do
marido, que também ganha o SMN,
uma filha de 27 anos, empregada de
balcdo, o genro e um neto, além dos
dois caes, Benny e Marley. “As
despesas dos caes sdo da
responsabilidade da minha filha”,
esclarece, como quem se desculpa
da extravagancia.

“Vou-lhe dizer sinceramente: se
nao fosse a minha filha a adiantar-se
no supermercado, muitas vezes
chegavamos a meio do més sem ter
que comer. A gente recebe o
dinheiro, pagaaquie pagaalie,
quando olha para o que sobra,
pergunta: ‘E agora como € que me
vou aguentar até ao fim do més com
estes dez euros que me sobram?”’
Esta é a realidade das coisas.”

Pais de salarios minimos

No caso de Rosa a sobrevivéncia
quotidiana s6 é possivel porque,
durante a dltima crise, em que
uma depressao a atirou para a
baixa médica com a consequente
reducdo salarial, o banco aceitou
prolongar no tempo o empréstimo
da casa. “Estavamos com uma
renda de 600 euros, que era o
ordenado de um, e baixou para os
350 euros. Vou ficar a pagar a casa
até aos 75 anos, mas teve de ser. Ja
iamos quase com um ano de faltas
ao banco. Falei e eles
emprestaram-nos dinheiro para
pormos as prestacoes em dia”,
explica. “A gente lutou tanto por
uma casa, nao iamos deitar tudo a
perder, nio é?”

Além da prestac¢io ao banco, o
casal paga 120 euros por més “por
um creditozinho feito por causa de
comprar os electrodomésticos”, a
que se somam os 214 euros do carro,
porque o marido “nio tem
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transportes publicos perto do
trabalho” e, como partilham
transporte sempre que os horarios
do marido o permitem (e quando
ndo permitem Rosa faz trés quartos
de hora a pé de casa para o trabalho
e outros tantos do trabalho para
casa), poupam no autocarro.

“Agora junte-lhe a agua, que aqui
em Gondomar é carissima, a luz, os
telefones, mais o condominio que
sdo 32 euros... Sabe o que isto da?
Uma constante dor de cabeca e
muitas noites sem pregar olho”,
desabafa, ja sem esperanca de que a
sua vida deixe algum dia de ser
assim. “Mesmo que viessem agora
50 euros de aumento para cada um,
claro que seria bom, mas eles iam
busca-lo outra vez, porque o pao vai
aumentar, o gaséleo ja aumentou;
vao aumentar a luz, a agua, as coisas
do supermercado, até o papel
higiénico vai quase para o dobro!”

Apesar de Portugal continuar a
ser (mesmo considerada a paridade
de poder de compra) dos paises

europeus com salarios minimos
mais baixos, é verdade que, entre
2015 e 2018, o SMN aumentou perto
de 19% em termos nominais e teve
uma valorizagao real proxima dos
14%.

Se, como fez o0 economista
Eugénio Rosa, alargarmos o periodo
de anilise para o intervalo entre
2015 e 2022, e admitindo que o SMN
se fixara em 2022 nos 705 euros, o
aumento do salario minimo dispara
para os 39,6%. E, como o aumento
daremuneracdo média mensal ndo
ultrapassou os 10,1% naquele
periodo, a conclusdo que se tira do
estudo que o economista divulgou
ha dias é lapidar: “Portugal esta a
transformar-se num pais de salarios
minimos.”

Um quarto com o SMN

Se perdermos meia hora nas 25
paginas do boletim estatistico do
més passado do Gabinete de
Estratégia e Planeamento (GEP) do

e

(1

Ministério do Trabalho,
Solidariedade e Seguranca Social
(MTSSS) lemos que, em Outubro
de 2019, altimos dados disponiveis,
25,6% dos trabalhadores
portugueses ndo auferiam mais do
que o SMN. A reparticdo, como em
quase tudo o resto, é desigual
entre homens e mulheres: entre os
trabalhadores do sexo masculino,
sdo0 21% os que ganham o ordenado
minimo, entre as mulheres, a
proporc¢do sobe para os 31%.

S6 no sector do alojamento,
restauracdo e similares sdo 39,2% os
trabalhadores dependentes do
salario minimo, ainda segundo o
GEP, em cuja lista se seguem as
actividades de satide humana e
apoio social, com 31,1% dos
trabalhadores a levar para casa
aqueles escassos 665 euros mensais
iliquidos.

Dentro desta estatistica cabe o
nome de Ana Cristina Gongalves, 47
anos, assistente operacional na
unidade de Lamego do Centro

Rosa MariaBrito

Tem 46 anos e é operaria.
Comecouatrabalharaos13.Ja
fezlimpezas e foiempregadade
balcao. Trabalhaha23 anosna
mesma fabrica téxtil

AnaCristina Gongalves

Tem 47 anos e é assistente
operacional. Comecoua
trabalhar aos 16 anos. Trabalha
no aprovisionamentoda
unidade de Lamego do Centro
Hospitalar de Tras-Os-Montes
eAltoDouro

Isabel Dias

Tem 49 anos ecomecgoua
trabalhar aos 13. E recepcionista
num centro de acolhimento

de jovensemrisco

Hospitalar de Tras-os-Montes e Alto
Douro. Para a entrevista, esta
trabalhadora traz o Gltimo recibo de
vencimento onde a remuneracgao-
-base de 665 euros se somam 81,09
euros de subsidio de alimentacdo e
descontam 103,08 euros para a
Seguranca Social e ADSE e 6,65 para
o sindicato. Salario liquido: 643,01
euros. “Em comparacio, ganho
menos hoje do que ganhava ha 15
anos. Quando o ordenado minimo
estava nos 430 euros, eu ganhava
580 euros, mas as progressoes na
carreira congelaram, o ordenado
minimo foi aumentando, e aqui
estou eu, a trabalhar ha 20 anos no
mesmo hospital e a ganhar tanto
como os colegas que assinaram
contrato ontem.”

Divorciada, com quatro filhos,
Ana Cristina herdou dos pais a casa
onde vive. E tem a sorte de ter
herdado também uns terrenos, de
onde extrai azeite, castanhas,
batatas e hortalicas e com espaco
ainda para criar ovelhas, >
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coelhos, galinhas. “Muitas vezes
saio do trabalho e ainda vou limpar
as capoeiras. Mas agora até para
matar uma galinha ou um coelho é
preciso ir pedir uma licenca as
Financas. Caso nio a tenhamos,
consideram que sio animais de
estimacdo”, insurge-se, consciente
de que é a custa de terem
galinheiros e coelheiras que muitas
familias conseguem garantir uma
refeicdo de carne.

“Parecendo que ndo, estas coisas
abatem muito a despesa do
supermercado, mas ainda assim, ao
preco que as coisas estdo — sabe que
uma botija de gas esta nos 30 euros?
—, ey, se tivesse de pegar renda de
casa, nio conseguia. Nao
conseguia”, declara, soletrando
bem a impoténcia que vé tolher a
vida de muitos a sua volta. “Tenho
colegas da minha idade que estdo a
morar com os pais, porque nao
conseguem pagar uma renda de
casa. Mesmo em Lamego, pedem
300 euros por uma casa minima
com um quarto. E tenho colegas
que tiveram de por a casa a venda,
porque deixaram de ter como a
pagar e que agora estio a pagar 200
euros por um quarto em que a casa
de banho é fora. Agora, some-lhe as
facturas da agua, daluzeda
farmaécia e 14 se vai o salario
minimo.”

No seu caso, e com trés dos filhos
jaaviver fora de casa, Ana Cristina
aguenta-se, mas isto é porque, por
exemplo, abdicou das férias. “Nao
sei o que é ir ao Algarve. E
impossivel pagar um apartamento
ou um hotel. Esta fora de questao.
Fui ao Gerés no ano passado, mas
isso foi porque a minha filha vive
em Barcelos e pude la dormir”,
explica.

Outro dos sacrificios para fazer
face ao aumento do custo de vida,
enquanto o salario se manteve
congelado, foi livrar-se do carro.
“Era seguro, selo, combustivel, e o
dinheiro nao esticava.” A solucao
foi passar a fazer a pé o trajecto
entre a casa e o trabalho. “Da minha
casa ao hospital, levo uma hora e
dez minutos a pé.”

Até ha pouco tempo, a filha mais
nova ainda estudava. “O problema
era que ela pensava que podia ter
tudo de borla — e esta geracdo nio
pede, exige — e, como eu com 0
ordenado minimo ndo tinha para
lhe dar, e aquilo era hoje 20 euros,
amanha mais 30, ela decidiu que
tinha de ter a sua independéncia.
Deixou a universidade e foi fazer
limpezas num hipermercado. Foi
uma teimosia”, conta.

Apesar de gostar muito do que
faz, e de gostar da responsabilidade
de receber todas as provisdes que
dao entrada no hospital, de
colchdes a trouxas para cirurgias,
passando pelas compressas, papel
de marquesa e até uma simples
esferografica, Ana Cristina perdeu o
gosto de se levantar todas as

manhas para ir trabalhar.

“Nao ha incentivo. Vou e tenho de
ser idonea e profissional, porque ha
um vencimento e temos de mostrar
trabalho, mas ndo posso dizer que
seja justamente paga por ele. A
responsabilidade que tenho, ndo
sou”, lamenta-se, recordando que,
no inicio da pandemia, chegou a
estar meio ano sem por os pés fora
do hospital. “Ndo soube o que eraa
minha casa, nem o que era a minha
familia. Dormia 1a dentro, porque
era eu que entrava nas ‘areas covid’
para levar o material”, explica. E
garante que, durante esse periodo,
nao teve direito nem a subsidio de
risco nem a prémio nem a dias
acrescidos de férias. “Nada.
Perguntei a minha superiora por
que razao ndo fui contemplada e até
hoje estou a espera.”

Muitos trabalhadores
nunca ganharam mais

No universo de trabalhadores
portugueses que cumprem a lei,
comem e dormem a horas certas,
e que trabalham sete ou oito
horas diarias com direito a
contratos laborais efectivos, 11%
nio conseguem, ainda assim,
descolar da linha de pobreza. E
um niimero que faz corar mesmo
aqueles que aceitam como valida
a classificacdo usada pelo
Instituto Nacional de Estatistica
(INE) que s6 admite como
estando em risco de pobreza os
que vivem com menos de 540
euros liquidos mensais. Basta
para isso, como recorda o
soci6logo Fernando Diogo, no
estudo A Pobreza em Portugal —
Trajectos e Quotidianos, da
Fundacdo Francisco Manuel dos
Santos, que “um trabalhador que
até receba ligeiramente acima do
salario minimo tenha de o dividir
por um agregado familiar mais
alargado”.

Mas entdo um ordenado minimo
ndo devia proteger os
trabalhadores da pobreza? “O
salario minimo devia servir para
proteger transitoriamente as
pessoas de rendimentos mais
baixos. A dificuldade é que
Portugal tem uma percentagem da
populacdo muito elevada protegida
pelo salario minimo, quando a
pobreza se devia resolver pela
mobilidade social, pela
possibilidade de as pessoas irem
progredindo”, responde Fernando
Alexandre, professor da Escola de
Economia e Gestdao da
Universidade do Minho, em Braga.

“Infelizmente, temos nio s6 uma
proporcao elevadissima de
trabalhadores a depender do salario
minimo, como uma parte
significativa desses trabalhadores
nunca ganharam além disso, e, se
olharem para daqui a dez anos,
imaginam-se a ganhar o mesmo.
Isto é dramatico e é arealidade de

Ordenado minimonacional

Qual é o ordenado minimo mensal?

== \/alor mensal

== Valor anual (14 meses) dividido por 12 meses
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Proporcao de trabalhadores a tempo
completo abrangidos pelo salario minimo
Valores referentes a Outubro de cada ano, em %
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2008 2009 2010 201 2012 2013

2014 2015 2016 2017 2018 2019

Salario minimo em paridade
do poder de compra

Segundo semestre de 2021

Luxemb. 1619,17
Alemanha 1464,73
P. Baixos 1460,66
Bélgica 1411,29
Franga 1362,87
Irlanda 1267
Eslovénia 1183,48
Espanha _ 1159,97
Poldnia 1061,95
Turquia 1044,42
Lituania 930,43

EUA 920,35

Malta 890,08
Grécia 883,72
Portugal _ 872,12
Roménia 862,89
Croécia 811,45

Rep. Checa 759,58
Hungria 740,04

Mac. Norte 712,89
Eslovaquia 705,52

Estonia 698,7

Letonia 653,51

Sérvia 635,09

Bulgaria 596,08
Montenegro 586,82

Albéania 421,74

Nota: no caso dos paises em que os
trabalhadores tém direito a subsidio de
férias e de Natal, os valores correspondentes
sdo somados ao total anual e posteriormente
divididos por 12 meses.

Fonte: DGERT/MTSSS e Pordata

Punha-lhes[aos
politicos] umpapel a
frente e pedia-hes
gue me mostrassem
comoraioéquese
conseguiam
governar com
ordenados como os
N0Ssos

Rosa Maria Brito
Operaria

milhares de trabalhadores em
Portugal”, acrescenta.

E porque é que assim é? “Isto
explica-se fundamentalmente pela
estagnacdo da economia
portuguesa”, adianta o economista.
Elembra: “O nosso salario minimo
é dos mais baixos em termos de
paridade de poder de compra, mas
0nosso PIB também esta em 21.0
numa lista de 27, ou seja, a
capacidade de producao de riqueza
do pais por trabalhador também é
das mais baixas da Unido Europeia.
E é dificil quebrar esta armadilha.”

Curiosamente, um estudo feito
em Julho, e de que Fernando
Alexandre é co-autor, Minimum
Wage and Financially Distressed
Firms: Another One Bites the Dust,
demonstra que os aumentos do
SMN tém este efeito de “limpeza”
das chamadas “empresas zombie”
responsaveis pela estagnacio da
economia, isto €, “empresas pouco
produtivas, sem um modelo de
negocio viavel, e que, no fundo,

estdo ali a prender os trabalhadores,
que também nio querem sair pelo
seu pé porque estdo a espera de
receber uma indemnizacio”. “Se
aumentarmos o SMN, este pode
substituir-se aos sistemas de
insolvéncia que sdo muitas vezes
ineficazes e acelerar a mudanca
estrutural da economia portuguesa
para um patamar em que as
empresas ndo competem com base
em baixos custos salariais, mas com
base em outros factores de
competitividade, como sejam a
qualidade e ainovag¢ao”, enfatiza o
economista.

Néo se pode com isto, contudo,
concluir que havia margem para
aumentar o SMN para os valores
propostos pelos partidos a esquerda
do PS, segundo Fernando
Alexandre. “Se aumentarmos muito
0 SMN, permitindo que este
funcione como um instrumento de
eliminacdo das empresas que sdo
incapazes de se modernizar,
arriscamos criar uma onda de
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Sectores de actividade que somam uma maior proporcao
de trabalhadores abrangidos pelo salario minimo

Abril de 2019, em %

Industrias extractivas

Industrias transformadoras

18,6

281

Captacao, tratamento, distribuicdo, saneamento, distribuicdo

Construgcao

26

32,3

Comércio por grosso e retalho, reparagéo de veiculos automoveis

26,7

Alojamento, restauracao e similares

Actividades imobiliarias

39,2

29,2

Actividades de saude humana e apoio social

31,1

Actividades administrativas e dos servicos de apoio

26,5

Actividades artisticas, desportivas e recreativas e espectaculos

21,3

faléncias e isso pode resultar em
aumentos de desemprego muito
significativos entre uma populacio
que, ainda por cima, é pouco
qualificada”, alerta. Refere haver
um risco que considera
exponenciado pela “actual
conjuntura de incerteza e de
aumento dos custos das empresas
por causa dos aumentos dos
combustiveis e das
matérias-primas”.

Sem esta reestruturaco
econdmica e uma aposta forte na
qualificacdo dos trabalhadores,
conclui, ndo é pelo simples
aumento do SMN que se protege 0s
trabalhadores da pobreza: “O ideal
era que ganhar SMN nao fosse uma
condenacdo paraavida.”

“O pouco para nos é muito”

E-o0 para Isabel Dias, recepcionista
num centro de acolhimento de
jovens em risco, na zona de
Aveiro, e que, desde que

PUBLICO

comecou, aos 13 anos de idade, a
colar forros em casacos, nunca
ganhou acima do ordenado
minimo. As contas- sdo as do
costume: 665 iliquidos, mais
subsidio de alimenta¢do, menos
descontos para a Seguranca Social
e para a ADSE. “Trago a volta de
627 euros, isto, se nio faltar
nenhum dia.”

O marido ganha um pouco
acima, mas apenas porque recebe
subsidio de turno, e a filha mais
nova de ambos sonha, aos 15 anos,
seguir investigacdo criminal,
apesar de saber que os pais nem
dinheiro para umas sapatilhas de
marca tém, quanto mais para a
porem a estudar fora de casa. “Ela
nem direito a abono tem, porque
0s N0ssos vencimentos estdo 50
euros acima do limite maximo”,
revolta-se Isabel, para acrescentar
que a filha “nio é de pedir nada,
porque tem nocao de tudo”.

E este tudo é um quotidiano de
pequenas tragédias, em que ndo ha

direito a férias nem a presentes no
sapatinho e em que, se o carro se
avaria, fica encostado, porque o
dinheiro nao chega para a comida
e muito menos para 0 mecanico.
“Ja aconteceu nao termos para ir
ao supermercado”, conta esta
funcionaria ptblica de 49 anos de
idade. E chora. “Nao fosse termos
pessoas que nos ajudam nos piores
momentos, estariamos a passar
fome.”

Vivem os trés numa casa alugada
que lhes custa 500 euros por més.
Na mesa da sala, uma toalha
branca com aqueles bordados a
fingirem-se feitos a mao, dois sofas
compridos a pedirem para ser
forrados, uma televisao,
fotografias do casamento e do neto
no movel da televisdo. De resto,
paredes nuas e mais nada. A nao
ser o frio que enregela, apesar de o
Inverno ainda estar longe. “Temos
um aquecedor pequenino, mas
que raramente se liga, porque se
nota logo na conta da luz”,
desculpa-se.

Seguindo em direc¢do a cozinha,
1a esta de novo a caixa cheia dos
medicamentos de toma diaria (o
marido é doente cardiaco, Isabel,
pré-diabética recentemente
operada a uma hérnia no nervo
ciatico, isto sem contar com o
acido turico e as artroses).

Vai-se pelas escadas traseiras e
chega-se a um quintal que ndo é
deles, mas o terreno estava ali sem
dono que se visse, amanhado aos
fins-de-semana com uns pés de
feijao estacados, couve-galega e
tronchuda, um pessegueiro sem
flor nem fruta, um pé de alface
isolado e umas nabicas que hdo-de
dar para o Natal, se, entretanto, a
geada as ndo queimar.

“Temos comido muita coisa do
quintal e teve de ser porque,
mesmo comprando tudo de
marcas brancas, muitas vezes tem
de se esticar o almoco para dar
para o jantar. Com estes
vencimentos, é mesmo muito
complicado. E ir ao supermercado
no inicio do més e depois ir
aguentando com as migalhas que
sobram”, descreve Isabel, numa
voz doce, quase suplicante, que se
diria de uma mulher mais nova, se
nio lhe estivéssemos a ver o
cansaco e o olhar baco e sem
espaco para lirismos de espécie
nenhuma. “Estio constantemente
a dizer ‘os pobres’, ‘0s
portugueses’ e ndo cuidaram de se
lembrar que os pobres vao ficar
ainda mais pobres com isto tudo.”

Se estivesse a mesma mesa de
Rosa Brito, e voltando nos a
imaginar que seria possivel
sentarem-se as duas a mesma mesa
dos lideres partidarios, Isabel
dir-lhes-ia simplesmente: “O pouco
que nos possam dar, para nos é
muito. Vinte euros ja me ddo para
ir ao supermercado e comprar
comida para uma semana.”
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